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Program Incluziune și Demnitate Socială 2021-2027
Titlu Proiect: ACTIV – Asistență Comunitară Targetată în Îngrijirea Vârstnicului
Cod SMIS: 346389
Cod Apel : PIDS/633/PIDS_P6/OP4/ESO4.11/PIDS_A26
Beneficiar: Direcția Generală de Asistență Socială a Municipiului București


COMUNICAT DE PRESĂ
lansarea proiectului 
”ACTIV – Asistență Comunitară Targetată în Îngrijirea Vârstnicului”

Direcția Generală de Asistență Socială a Municipiului București, în calitate de Beneficiar, anunță începerea implementării proiectului cu titlul ACTIV – Asistență Comunitară Targetată în Îngrijirea Vârstnicului, Cod SMIS: 346389.
Proiectul cofinanțat de Uniunea Europeană din Fondul Social European Plus (FSE +) în cadrul Programului Incluziune și Demnitate Socială (PoIDS) 2021-2027 are o valoare totală de 3.721.385,62 lei, din care 3.646.957,83 lei reprezintă finanțare nerambursabilă (98%), iar 74.427,79 lei reprezintă contribuția proprie a beneficiarului.
Perioada de implementare a proiectului este de 38 de luni, de la data de 1 iunie 2026 până la 31 iulie 2029.
Proiectul își propune ca obiectiv general asigurarea unui continuum al serviciilor sociale sustenabile și de calitate, pentru persoanele vârstnice din municipiul București.
Obiectivele specifice ale proiectului sunt următoarele:
1. Prevenirea declinului funcțional pentru 110 persoane vârstnice din municipiului București prin creșterea accesului acestora la servicii de ingrijire la domiciliu adaptate nevoilor, pentru o perioadă de minim 12 luni;
2. Îmbunătățirea abilităților de adaptare la o viață independentă prin furnizarea intervențiilor preventive de tip teleasistență pentru minim 110 persoane vârstnice din municipiul București;
3. Menținerea statusului de “om activ” în comunitate pentru 110 persoane vârstnice din municipiului București prin participarea acestora la o paletă diversificată de activități în cadrul serviciilor sociale de zi, medicale, cultural-recreative, existente la nivelul comunității, pentru o perioadă de minim 12 luni.

Principalele rezultate previzionate:
· Un serviciu de îngrijire la domiciliu dezvoltat;
· 110 vârstnici vulnerabili identificați (inclusiv 10 vârstnici vulnerabili Roma);
· 110 persoane varstnice vulnerabile beneficiază de servicii de îngrijiri la domiciliu pentru minim 12 luni, dintre care 10 vârstnici vulnerabili Roma;
· 99 persoane vârstnice a căror situație s-a ameliorat la încetarea calității de participant, din care 9 persoane vulnerabile Roma;
· 110 vârstnici vulnerabili beneficiază lunar, pentru o perioada de 12 luni, de kit-uri conținând alimente și produse igienico-sanitare;
· 110 persoane vârstnice vulnerabile beneficiază de servicii de teleasistență, dintre care 10 vârstnici vulnerabili Roma;     
· 99 persoane vârstnice informate privind serviciile complementare existente la nivel de comunitate și sprijinite în vederea  accesării acestora, acompaniere pentru participarea la servicii de tip centre de zi;
· 50 persoane vârstnice, din care 5 persoane vulnerabile Roma, au participat la activități cultural-recreeative;
· 50 persoane vârstnice, din care 5 persoane vulnerabile Roma au accesat serviciile de zi; 
· 50 de specialiști care lucrează cu persoane vârstnice au urmat cursuri de formare profesională;
· Vor fi realizate 10 spoturi video, de aproximativ 30 secunde, care vor fi difuzate pe parcursul perioadei proiectului, urmând a fi înregistrate 720 difuzări.
Astfel, pe parcursul implementării proiectului se vor acorda servicii de îngrijire la domiciliu  pentru 110 persoane vârstnice din capitală, constând în: 
1. Servicii medicale: administrarea tratamentului, îngrijirea plăgilor și a escarelor, schimbarea pansamentelor, tratarea ulcerelor varicoase sau a rănilor postoperatorii, monitorizarea parametrilor fiziologici, ședințe de kinetoterapie.
2. Servicii sociale și de suport: ajutor la efectuarea băii/dușului, igiena corporală la pat (pentru persoane imobilizate), îmbrăcarea și dezbrăcarea, hrănirea asistată, menaj ușor, companie și supraveghere, etc. 

3. Mici reparații în locuințele vârstnicilor în vederea adaptării mediului ambiant.
În plus fiecare persoană vârstnică înscrisă în proiect, pe o perioadă de 12 luni va beneficia lunar de un kit conținând alimente și produse igienico-sanitare.
Persoanele vârstnice vor fi sprijinite să participe la activități în comunitate care să-i determine să își păstreze independența, încrederea în sine și bucuria de a participa activ la viața socială. 
În paralel se vor organiza cursuri de formare profesională – îngrijitor la domiciliu, pentru 50 de persoane care lucrează cu vârstnici. 
Prin intermediul a 10 spoturi video se va asigura informarea vârstnicilor cu privire la riscurile asociate interacțiunii cu diverse persoane, respectiv formele de abuz, violență, înșelăciuni, furturi, tâlhării, fraude bancare etc.

Pentru mai multe detalii persoana de contact este doamna Iuliana Cristea – Expert informare și publicitate, telefon 0726581852, e-mail : iulia.cristea@dgasmb.ro.
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